
し朝で丸⾝康てを好るけみの昨送読まい

︵
屋
上
に
て
⾒
学
︶

9
⽉

21.

22
⽇

三
鷹
市
⾼
齢
者

作
品
展
出
展
・
⾒
学

12
⽉
1
⽇

紅
葉
⾒
物

︵
東
京
駅
・
皇
居
周
辺
︶

1
⽉

初
詣
︵
⼋
幡
⼤
神
社
︶

3
⽉

30
⽇

花
⾒
︵
境
︶

5
⽉

25
⽇

バ
ス
ハ
イ
ク

︵
富
⼠
五
湖
・
朝
霧
⾼
原
︶

⿇
バ
ッ
グ

デ
コ
パ

ジ
ュ12

⽉
〜

ク
ラ
フ
ト
バ
ッ
グ

3
⽉
〜

か
み
す
き

毎
週
⽊
曜
午
前
実
施

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ

⽉
イ
チ
開
催

⾵
船
バ
レ
ー

し
た
。
表
紙
の
写
真
が

朝
霧
⾼
原
の
富
⼠
花
⿃
園

で
の
１
枚
で
す
。

丸
４
年

⼊
居
者
は
ご
⾃

⾝
の
⼒
で
⽇
常
⽣
活
を
健

康
的
に
と
考
へ
押
し
通
し

て
い
ま
す
。
時
に
⾞
椅
⼦

を
使
う
事
も
有
り
ま
す
が

好
奇
⼼
が
旺
盛
で

絶
え

る
事
が
無
い
よ
う
に
⾒
受

け
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
が
か

み
れ
ん
ご
⼊
居
者
の
元
気

の
源
な
の
だ
と
思
い
ま
す
。

昨
年
度
ど
ん
な
⽣
活
を

送
っ
て
い
た
か

こ
れ
を

読
ん
で

少
し
で
も
微
笑

ま
し
く
思
わ
れ
た
ら

幸

い
で
す
。

は本すう今初し

発⾏年⽉⽇
2017年6⽉17⽇
発⾏⼈
塚本 和徳

⾏
事
実
施
表

7
⽉

17
⽇

地
域
盆
踊
り

8
⽉

21
⽇

調
布
花
⽕
⼤
会

編集者より
ひとこと

第4号！
早くも第4段！
どうぞお楽しみ
下さい。

ク
ラ
ブ
作
品

6
⽉
〜

く
る
み
ボ
タ
ン
・
レ
イ
ン

ボ
ー
ル
ー
ム

8
・
9
⽉
〜

⿇
バ
ッ
グ
・
デ
コ
パ
ー

ケ
ア
ハ
ウ
ス
か
み
れ
ん

は
５
年
⽬
突
⼊
し
ま
し
た
。

本
当
に
毎
年
⾔
っ
て
い
ま

す
が

１
年
が
あ
っ
と
い

う
間
に
過
ぎ
て
い
き
ま
す
。

今
年
の
バ
ス
ハ
イ
ク
は

初
め
て
静
岡
県
に
⼊
り
ま

し
た
。
表
紙
の
写
真
が



777777

今
すが
周辺
た）

今年も参加 井⼝院で⾏われ
た盆踊りの様⼦です。
この後 踊る・⾷べるに分かれ
てそれぞれ楽しみました。

①初詣

111111111111

今年の紅葉は東京駅＋六義園だったので
が 前⽇の⾬で園の⾜元が悪く 東京駅
辺となりました。（当⽇は良い天気でし

②ハロウィン

昨年はいつもに増してイ
ベントの多い⼀年でした。
特 に 外 出 イ ベ ン ト が 多 く
ここにも紹介出来なかった
ソフトクリーム⾷べに出か
けるツアーやウォーキング
＆スターバックスなど 増
えています。今年はもっと
増えそうな予感…



第 8 回

⽇時 : 2017年5⽉25
場所 : 富⼠五湖・朝

富⼠花⿃園

富⼠花⿃園富⼠花⿃園

朝霧⾼原朝霧⾼原

5⽇（⽊）
朝霧⾼原

他
今年のハイクは
「⼭」です。
開設以来 初の

曇天…
天気は⼤丈夫だっ
たのでしょうか…

出発の⽇ 朝から⾬…ハイク初の⾬…

ちょっと残念なのは⼭
梨でも静岡でも富⼠⼭
が⾒えなかった事…で
も⾷欲は満たされた？

どうなるか不安でしたが ⾏く先々外に
出ると ⾬が降らない 施設に⼊ると⾬が降
るの繰り返し…施設は花満開でした。



                            

                     

 か み れ ん 新 聞 2017 年(平成 29 年) 6 月 17 日(第四号)

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ 

     

職
員
紹
介

 

 

 

２
０
１
６
年
９
月
か
ら 

２
人
目

の
平
成
生
ま
れ
職
員
が
仲
間
に
な
り

ま
し
た
。
「
江
村 

晃
典
」
君
で
す
。

入
社
か
ら
大
分
経
ち
ま
し
た
の
で
ご

存
じ
の
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
改

め
て
自
己
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。 

「
去
年
９
月
に
入
社
し
ま
し
た 

京
都
出
身
の
江
村
晃
典
で
す
。 

か
み
れ
ん
で
働
き
始
め
て
十
カ
月

が
経
ち
ま
し
た
。
毎
日
入
居
者
の

皆
様
と
楽
し
く
過
ご
し
て
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。」 

 

か
み
れ
ん
活
動

の
中
で 

一
番
の

出
席
率
を
誇
る
活

動
が 

ノ
ル
デ
ィ

ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
で
す
。
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
の
ス
テ
ィ

ッ
ク
を
使
い 

歩

く
全
身
運
動
。
毎

週
木
曜
日
午
前
中

に

行

っ

て

い

ま

す
。
皆
さ
ん
の
勇

姿
を
見
に
来
ま
せ

ん
か
？ 

編
集
後
記 

 

「
花
鳥
風
月
」
と
い
う
言
葉
は 

み
な
さ
ん
御
存
じ
だ

と
思
い
ま
す
が 

私
も
「
風
流
」
や
「
季
節
感
」
の
よ
う
に

と
ら
え
て
い
た
。
今
年 

嘘
か
誠
か
「
花
鳥
風
月
に
は
次
が

有
る
」
な
ん
て
話
を
聞
い
た
。
そ
の
答
え
は
「
土
」
…
人
は

歳
を
重
ね
る
ご
と
に
花
を
愛
で 

鳥
と
話
し 

風
を
感
じ

な
が
ら 

月
に
涙
し 

土
に
還
る
…
と
言
う
の
だ
。
実
は
こ

の
話 

ど
う
調
べ
て
も
正
解
が
分
か
ら
な
い
。
話
を
聞
い
た

そ
の
日
に
ネ
ッ
ト
で
調
べ
て
み
た
が 

ど
こ
に
も
正
解
が

見
当
た
ら
な
い
。
で
も 

そ
れ
で
良
い
の
か
な
と
。
そ
の
考

え
方
が
粋
で
美
し
い
日
本
語
な
ら
で
は
の
言
葉
だ
な
と
納

得
し
て
し
ま
っ
た
。
私
は
最
初
に
働
い
た
施
設
が 

元
芸
者

と
そ
の
お
な
じ
み
さ
ん
が
大
変
多
い
施
設
で
あ
っ
た
。
認
知

症
で
寝
た
き
り
の
方
か
ら 

ど
れ
だ
け
の
粋
な
日
本
語
を

教
え
て
も
ら
っ
た
だ
ろ
う
。
今 

そ
ん
な
会
話
を
し
て
い
る

だ
け
で 

ク
レ
ー
ム
の
嵐
に
な
り
そ
う
な
言
葉
の
数
々
で

あ
る
が 

粋
な
会
話
に
は
色
艶
が
あ
る
。
色
艶
の
あ
る
言
葉

は
人
を
不
快
に
さ
せ
な
い
と
教
え
て
く
れ
た
そ
の
当
時
の

入
居
者
の
お
か
げ
で
私
は
花
鳥
風
月
土
の
よ
う
な
話
が
大

好
き
で
あ
る
。
騙
さ
れ
た
の
で
は
な
く
潤
っ
た
気
持
で
あ

る
。
時
に
は
優
し
く 

時
に
は
厳
し
く 

時
に
は
教
え
ら
れ

時
に
は
考
え
さ
せ
ら
れ
る 

入
居
者
と
職
員
と
の
沢
山
の

会
話
の
中
か
ら 

生
き
る
力
を
共
鳴
し 

色
艶
の
あ
る
粋

な
会
話
が
あ
ふ
れ 

ど
ん
な
時
で
も
笑
い
あ
っ
て
過
ご
せ

る
よ
う
な
施
設
が
「
か
み
れ
ん
」
だ
と
言
わ
れ
る
よ
う 

こ

れ
か
ら
も
沢
山
会
話
を
し
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
る
。 

皆
さ
ま
の
ご
多
幸
を
祈
り
つ
つ

ま
た
五
号
で
…

 

職
員
役
職
変
更
の
お
知
ら
せ 

開
設
以
来
相
談
員
だ
っ
た
塚
本
が 

３

月
１
日
よ
り 

施
設
長
・
相
談
員
兼
任

と
な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も 
笑
っ

て
元
気
に
暮
ら
せ
る
施
設
で
あ
る
事
は

も
ち
ろ
ん 

ご
家
族
に
と
っ
て
も

「
か
み
れ
ん
」
だ
と
安
心
だ
と
言
っ
て

も
ら
え
る
よ
う
な
施
設
を
作
っ
て
い
き

ま
す
。
今
後
共
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。


